
MENUS DE LA CANTINE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Jour 1 2 3

Entrée Velouté de courgettes Piémontaise Soupe de légumes

Plat

Dessert Éclair au chocolat Yaourt bio framboise Pomme – fromage
Jour 6 7 8 9 10

Entrée Œuf mimosa Salade verte Avocat vinaigrette Croisillon emmental Soupe de légumes

Plat Osso bucco / lentilles

Dessert Charlotte poire Fromage – fruit Banane Yaourt aromatisé
Jour 13 14 15 16 17

Entrée Vermicelle Salade verte Pizza aux légumes Carottes râpées Entrée chaude

Plat Saucisse / Petits pois Poisson en papillote

Dessert Brownie crème Anglaise Fromage – fruit Flanc caramel Yaourt bio Tarte aux fruits
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Crispy de blé / pommes 
Dauphine

Saucisse grillée / poêlée 
maraîchère

Hachis parmentier / 
patate douce
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Pavé de poisson / 
tagliatelles à la crème

Omelette de pommes 
de terre

Nuggets de poulet / 
haricots verts

Cuisse de poulet / riz 
pilaf

Fromage blanc 
confiture
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Quenelle sauce 
tomate / pomme de 

terre au four
Escalope de dinde / 

macaronis
Steack haché / galette 

de légumes
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