
                         MENUS DE LA CANTINE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Jour 1 2

Entrée Quiche

Plat

Dessert

Jour 5 6 7 8 9
Entrée Pâté Cabane Œuf mimosa Velouté de courgettes Salade verte

Plat

Dessert Tarte aux pommes Yaourt bio Crème pistache Fromage – fruit
Jour 12 13 14 15 16
Entrée Pizza royale Salade verte Asperges vinaigrette Quiche Taboulé

Plat

Dessert Île flottante Fromage – fruit Petit Suisse au fruit Salade de fruits Gaufre
Jour 19 20 21 22 23

Entrée Salade de betteraves Salade verte Mousse de canard Carottes râpées Feuilleté de saumon

Plat Spaghettis Bolognaise Poulet Basquaise / ebly

Dessert Yaourt bio vanille Fromage – fruit Banane Éclair au chocolat Glace
Jour 26 27 28

Entrée Salade verte Velouté de courgettes

Plat Lasagnes Bolognaise Hachis Parmentier Sauté de porc / pâtes

Dessert Crème vanille Fromage – fruit Liégeois
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Saucisse grillée / 
printanière de légumes
Madeleine et sa crème 

Anglaise
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Burger de veau / gratin 
Dauphinois

Poisson meunière / 
poêlée campagnarde

Petits coudes / 
paupiette de veau

Rôti de porc / 
macaronis
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Cuisse de poulet / 
carottes Vichy

Riz à l’Espagnole 
(moules – poisson)

Saucisse de Strasbourg / 
purée

Coustellous / petits 
pois

Steack haché / poêlée 
de potatoes
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Médaillon de la mer / 
ratatouille

Rissolette de porc / 
haricots beurre

Cordon bleu / pommes 
de terre en robe des 

champs
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Pizza tomates 
mozzarella


