
                         MENUS DE LA CANTINE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Jour 3 4 5 6 7

Entrée Salade verte Soupe de légumes Avocat Pizza royale Vermicelle

Plat Coustellous / petits pois

Dessert Fromage – fruit Yaourt bio Fromage – fruit Gâteau Basque Salade de fruits
Jour 10 11 12 13 14
Entrée Macédoine de légumes Salade verte Œuf mimosa Feuilleté au fromage Carottes râpées

Plat Poisson pané / purée Lasagnes Bolognaise

Dessert Yaourt vanille Paris-Brest Fromage – figue Yaourt Fromage – fruit
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Spaghettis Bolognaise / 
boulettes de veau

Riz Cantonais / nems 
poulet acras

Blanc de poulet / gratin 
de choux fleurs

Chausson Bolognaise / 
brunoise de légumes
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Quenelle sauce 
tomate / haricots verts

Sauté de porc / haricots 
blancs

Steak haché / 
macaronis au gratin


