MENUS DE LA CANTINE
. OCTOBRE 2024
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Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Jour

Entrée

1

Pizza trois fromages

2
Mousse de porc

Soupe de légumes

!
Salade - carottes rapées

Dessert

Eclair vanille

Yaourt aromatisé

Banane

Fromage - fruit

S
E
M
A . 7 .
N | Plat ESCi:ll?pC de'dmde / Roul¢ de jambon aux Spaghettis carbonara | Poisson pané / purée
e poélée de légumes endives
" | Dessert Yaourt bio fraise Banane Compote - gateau Fromage - fruit
Jour 7 8 9 10 11
s | Entrée Entrée chaude Salade verte Salade d’endives Entrée du pécheur Soupe de légumes
E
w . AL . . Viande noble / Pommes
3 Plat Culsfsle de poulet / Roti de porc / Hachis Parmentieraux | p. o pois / saucisse de terre en robe des
ageolets macaronis au gratin épinards
E champs
2 it
pessert | Yaourt bio vanille Salagf):};g;““ Gateau de semoule Fromage - fruit Flan nappé au caramel
Jour 14 15 16 17 18
£ | Entrée Salade verte Vermicelles Tarte aux poireaux Feuilleté emmental Soupe de légumes
M .
3 plat | Tagliatelles au saumon Cervel]?s / haricots Quenelle ]s3auce . Poisson / ratatouille Potatoes / burger
N eurre tomate / riz Basmati i
s Muffin nature pépites

de chocolat




